La Coupe Internationale Mohammed VI de Karaté

Le Programme Complet 
	Jeudi 18 avril  2013

	08H00 à 20H00
	Accueil et installation  des délégations
	Rabat

	17H00
	Conférence de presse
	Rabat

	9H00 à 20H00
	Inscription et accréditation : Coachs /Arbitres
	Rabat


	Vendredi 19 Avril  2013

	08H00 à 11H00
	Réunion  des Arbitres

Visite  centre national  du karaté
	Rabat

	10H030 à 13H00
	1-Enregistrement et pesée des athlètes

2-Réunion  technique

3-Tirage au sort
	Rabat

	14H00 à 16H00
	Elimination et repêchage  kumité  seniors garçons  (-60kg ;-67kg ;-75kg ;-84kg ; +84kg)
	Rabat

	16H00 à 17H30
	Eliminations et repêchage kumité  seniors  filles  (-50kg ;-55kg ;-61kg ;-68kg ;+68kg)
	Rabat

	17H30 à 18H30
	Eliminations et repêchage kumité juniors filles (-48kg;-53kg.-59kg ;+59kg)
	Rabat


	Samedi   20 avril  2013

	09H00 à 11H00
	Elimination et repêchage kata individuel Hommes et Femmes
	Rabat

	11H00 à 13H00
	Eliminations et repêchage kumité  juniors  garçons (-55kg ;-61kg ;-68kg ;-76kg ;+76kg)
	Rabat

	13H00 à 14H00
	Déjeuner
	Rabat

	14H00 à 16H30
	Eliminations et repêchage kumité cadet (-52kg;-57kg.-63kg ;-70kg ;+70kg)

Eliminations et repêchage kumité cadettes (-47kg;-54kg;+54kg)
	Rabat

	16H30 à 17H00
	Cérémonie d’ouverture
	Rabat

	17H00 à 18H00
	Finals  kata Individuel Hommes et Femmes+ Remises des médailles
	Rabat

	18H00 à 20H00
	Finals kumité  Individuel Seniors Hommes et Femmes +Remises des médailles
	Rabat


	Dimanche   21 avril  2013

	09H 30 à 11H00
	Eliminations et repêchage kumité  équipe Homme et Femmes
	Rabat

	11H00 à 12H00
	Elimination et repêchage kata équipe Hommes et Femmes
	Rabat

	12H00 à 13H30
	Finals kumité  Individuel Cadets et Cadettes + Remises des médailles
	Rabat

	13H30 à 14H30
	Déjeuner
	Rabat

	14H30 à 16H30
	Finals kumité Individuel  Juniors Garçons et Filles + Remises des médailles
	Rabat

	16H30 à 17H30
	Finals équipes  kata Hommes et Femmes  + Remises des médailles
	Rabat

	17H30 à 19H00
	Finals équipes kumité  Hommes et Femmes + Remises des médailles
	Rabat

	19H00 à 19H30
	Cérémonie de clôture
	Rabat

	20H 30
	Soirée dinatoire
	Rabat


	Lundi 22 avril 2013

	8H00 à 12H 00
	Départ  des délégations
	Rabat


En Anglais

	Thursday, April 18, 2013 

	8H00 to 20H 00
	Arrival and Registration of Delegation 
	Rabat

	17H00
	Press conference 
	Rabat

	9H00 to 20H00
	Registration and accreditation: Coaches / Referees 
	Rabat


	Friday, April 19, 2013 

	8:00 to 11:00
	Meeting Referees

Visit to the Karate National Center 
	Rabat

	10:30 to 13:00
	1- Registration & Weighting of the categories  

2-  technical meeting
3-  Draw 
	Rabat

	14:00 to 16:00
	Elimination & Draft senior  kumite  males (-60kg,-67kg,-75kg,-84kg, 84 kg) 
	Rabat

	16:00 to 17:30
	Elimination & Draft  senior Kumite females (-50kg,-55kg,-61kg,-68kg, 68 kg) 
	Rabat

	17:30 to 18:30
	Eliminations and Draft juniors Kumite females (-48kg,-59kg-53kg.; 59 kg) 
	Rabat


	Saturday, April 20, 2013 

	9H00 to 11H00
	Eliminations and Draft kata individuel males & females
	Rabat

	11H00 to 13H00
	Eliminations and Draft juniors kumité  males (-55kg ;-61kg ;-68kg ;-76kg ;+76kg)
	Rabat

	13H00 to 14H00
	Lunch 
	Rabat

	14H00 to 16H30
	Eliminations and Draft younger men kumité (-52kg;-57kg.-63kg ;-70kg ;+70kg)

Eliminations and Draft younger ladies kumité (-47kg;-54kg;+54kg)
	Rabat

	16H30 to 17H00
	Opening ceremony
	Rabat

	17H00 to 18H00
	Finals Kata Individual Men and Women + Medals Award
	Rabat

	18H00 to 20H00
	Finals Kumite Individual Men and Women Seniors + Medals Award
	Rabat


	Sunday, April 21, 2013 

	9:30 to 11:00
	Eliminations and Draft team kumite males and females 
	Rabat

	11:00 to 12:00
	Eliminations and Draft team kata males and females 
	Rabat

	12:00 to 13:30
	Finals Individual Kumite younger men and younger ladies + Medals Award
	Rabat

	13:30 to 14:30
	Lunch 
	Rabat

	14:30 to 16:30
	Finals Individual Kumite males and females + Medals Award 
	Rabat

	16:30 to 17:30
	Team kata final Men and Women Discount + Medals Award
	Rabat

	17:30 to 19:00
	Team Kumite Finals Men and Women Discount + Medals Award
	Rabat

	19:00 to 19:30
	Closing Ceremony 
	Rabat

	20:30
	Dinner party
	Rabat


	Monday, April 22, 2013 

	8H00 to 12H 00
	 Delegations ‘Departure
	Rabat


